
 

 

 
 

現在、山口県内のほとんどの地域で、少子高齢化や人口減少が進み、地域における支え合いの基盤が弱ま

っている現状があります。そんな中で、介護支援専門員、特に主任介護支援専門員には、地域住民や地域の多

様な主体が参画し、人と人、人と資源が世代や分野を超えてつながることで、住民一人ひとりの暮らしと生き

がい、地域をともに創っていく社会、いわゆる「地域共生社会」の実現に向けて、推進者としての役割が期待

されています。 

この度、地域共生社会を実現するために、事業所内の職員や多職種、地域住民とどう人間関係を構築して

いけばよいかについて、鳥取大学の竹田伸也先生に教示いただく研修会を開催いたします。周南三市で行う

集合形式の研修となっております。学びを深めるとともにネットワークづくりの機会になると思いますので、

多くの方のご参加をよろしくお願いいたします。 

 

１ 主   催  下松市介護支援専門員協会／光市介護支援専門員協会／周南市介護支援専門員協会 

 

２ 日   程  令和 6年 8月 10日（土）10:00～16:00（休憩 12:00～13:00） ※受付 9:30～   

          

３ 場   所  周南市文化会館 3階展示室 

〒745-0874 周南市徳山 5854-41 ℡.0834-22-8787 

  

４ 対   象  下松市・光市・周南市の介護支援専門員協会会員 

※上記三市の介護支援専門員協会会員以外の方は、①山口県介護支援専門員協会会員

②県外の介護支援専門員協会会員③その他、の順番で申し込みを受け付けます。 

※本研修は、「主任介護支援専門員更新研修受講要件研修」として開催します。該当者に

は、当日修了証を交付します。 

 

５ 内   容  講義・演習 

「地域共生社会の実現のための職員・多職種・地域住民との上手な人間関係のつくり方」 

          

６ 講   師  竹田 伸也 氏 （鳥取大学医学部 臨床心理学専攻 教授） 

 

７ 定   員  100名（定員になり次第、締め切らせていただきます。） 

 

８ 参 加 費  下松市・光市・周南市の介護支援専門員協会会員：無料 

上記 3市以外の介護支援専門員協会会員：1,000円 

それ以外：3,000円 

            ※参加費は、当日お釣りの無いように準備してご持参ください。 

  

９ 参 加 申 込 お申し込みフォーム（ＱＲコード）もしくは下記のアドレス宛てにお申し込み 

をお願いします。メールアドレス：connectone@fukushiwoshiyouyo.com    

※メールでお申し込みの際は、名前、ふりがな、勤務先、生年月日、 

住所（郵便番号）、所属（市町）協会名、職種、電話番号、修了証が必要か 

否か、メールアドレスを必ず記載してください。 

 

1０ 申 込 期 間 令和 6年 5月 27日（金）～8月 1日（木）17:00 

※ただし、定員に達した場合は、締め切り日を待たず締め切らせていただきます。 

定員を超えた場合は、受講できない方のみ連絡いたします。 

 

1 １ 個人情報の取り扱い 「参加申込書」に記載された個人情報は、本研修会の運営管理にのみ使用させていただき

ます。 

 

12 連  絡  先  

 

 

 

下松市介護支援専門員協会 担当：福井治枝 電話：0833-45-2200 

光市介護支援専門員協会    担当：室本好重 電話：0833-45-8542 

周南市介護支援専門員協会 担当：岡 美絵 電話：080-4757-8467 

周南三市合同介護支援専門員研修会 
主任介護支援専門員要件研 

地域共生社会の実現のための 

職員・多職種・地域住民との上手な人間関係のつくり方 

お申し込み 

フ ォ ー ム 

mailto:connectone@fukushiwoshiyouyo.com


 

竹田 伸也 氏 
 

鳥取大学大学院医学系研究科臨床心理学講座 教授 

香川県丸亀市生まれ。鳥取大学大学院医学系研究科医学専攻博士課程修了。              

鳥取生協病院臨床心理士、広島国際大学心理科学部講師、鳥取大学大学院医

学系研究科講師、准教授を経て、現職。 

博士（医学）。日本老年精神医学会上級専門心理士。日本認知・行動療法学会

認知行動療法スーパーバイザー。 

日本老年精神医学会評議員、日本認知症予防学会代議員、第９期鳥取県介護

保険事業支援計画・老人福祉計画策定・推進委員会委員長等を務める。 

 

「生きづらさを抱えた人が、生まれてきてよかったと思える社会の実現」を臨床研究者として最も大切にし

たい価値に掲げ、研究や臨床、教育、執筆、講演等を行っている。アルツハイマー病の早期発見に役立つスク

リーニング検査『竹田式三色組合せテスト』（遠見書房，2022）の開発者の一人である。 

 

【著書】 

『対人援助職に効く 人と折り合う流儀‐職場での上手な人間関係の築き方』（中央法規出版） 

『一人で学べる認知療法・マインドフルネス・潜在的価値抽出法ワークブック‐生きづらさから豊かさをつむ

ぎだす作法』（遠見書房） 

『対人援助職に効く認知行動療法ワークショップ‐専門職としての力量を高める３つのチカラ』（中央法規出

版） 

『対人援助職に効くストレスマネジメント‐ちょっとしたコツでココロを軽くする１０のヒント』（中央法規出版） 

『心理学者に聞くみんなが笑顔になる認知症の話‐正しい知識から予防・対応まで』（遠見書房） など多数。 


